Anlage Fragebogen “Checkliste”

Betroffenen-Checkliste zum pathologischen Gliicksspiel

Sind Sie gefdhrdet, siichtig Gliicksspiele zu spielen?

N

BRANDENBURGISCHE

SPIELBANKEN

ja nein

1. Verspiiren Sie oft ein unwiderstehliches Verlangen, Gliicksspiele zu spielen? a a
2. Setzen Sie im Vergleich zu friither gegenwartig mehr Geld/Zeit fiir Gliicksspiele ein? a Q
3. Missen Sie manchmal mehr und haufiger Gliicksspiele spielen, obwohl Sie es

urspriinglich gar nicht so vorhatten? a Q
4. Haben Sie Geldsorgen wegen lhrer Spielausgaben? a Q
5. Haben Sie schon einmal versucht, mit dem Gliicksspielen aufzuh6ren und es

nicht geschafft? a Q
6. Kreisen lhre Gedanken haufig um Zahlenkombinationen und die moglichen Gewinne? a a
7. Glauben Sie, dass Sie das Spielsystem “knacken” kénnen? a Q
8. Wenn Sie an das Gliicksspielen denken, verspiiren Sie korperliche Symptome wie

z.B. Herzrasen, feuchte Hande, inneres Kribbeln? a a
9. Wenn Sie nicht Gliicksspielen kdnnen, fiihlen Sie sich dann unruhig, gereizt oder

verspiiren unangenehme korperliche Symptome? a a
10. Versuchen Sie, lhre Spielleidenschaft zu verheimlichen? a a
11. Vernachldssigen Sie wegen des Gliicksspielens bestimmte Verpflichtungen

(Beruf, Hobby, Beziehungen)? Q Q
12. Haben Sie familidre Probleme wegen lhres hdufigen Spielens? a Q
13. Haben Sie schon des o6fteren Termine/Verabredungen wegen des Spielens versaumt? a Q
14. Spielen Sie vorallem auch dann Gliicksspiele, wenn Sie Langeweile, Stress haben

oder in einer traurigen Stimmung sind? d a
15. Leiden Sie unter Ihrem Gliicksspielverhalten? a a

Hatten Sie jemals das Gefiihl, dass Sie mehr und mehr Geld einsetzen miissen? a Q

Haben Sie jemals fiir Sie wichtige Personen iiber den Umfang lhres Gliicksspielens

belogen? a Q

Ort, Datum Unterschrift

Bitte von einem Mitarbeiter der Spielbank ausfiillen lassen.

Der Betroffene

Name, Vorname des Betroffenen

Name, Vorname des Mitarbeiters Ort, Datum

© Pravention & Intervention “Gliicksspielsucht und Spielerschutz”, Kompetenzzentrum “Verhaltenssucht” Mainz

verweigerte das Ausfiillen der Checkliste.



